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OLC ’93: Dé Ootmarsumse Lopers Club sinds 1993

  Nieuws    Routes    Evenementen    Aanmelden  



  Laatste nieuws

 Meer nieuws 
  
 Molenloop op 25 mei
11 mrt. 2024
 De jaarlijkse Molenloop wordt dit jaar gehouden op zaterdag 25 mei. Een bijzondere editie dit keer want de Molenloop wordt opgedragen aan Bert Buddingh’: oud-lid van de Ootmarsumse Lopers Club en oud-huisarts in Ootmarsum en omgeving. Hardlopers en wandelaars kunnen weer kiezen uit twee afstanden: 5 of 10 kilometer. De inschrijving wordt zaterdag 16 maart opengesteld en gaat via inschrijven.nl.
 Lees verder


 
 De Bert Buddingh’ Memorial
11 mrt. 2024
 De Bert Buddingh’ Memorial. Zo heet de vierde Ootmarsumse Molenloop die daarmee dit jaar een extra bijzonder karakter én naam krijgt. Het traditionele voorjaarsevenement van de Ootmarsumse Lopers Club op zaterdag 25 mei wordt opgedragen aan de vorig jaar in juni overleden oud-huisarts van Ootmarsum, Bert Buddingh’. Hij overleed op 68-jarige leeftijd aan de gevolgen van kanker.
 Lees verder


 
 Beginnerscursus vanaf 20 april
6 mrt. 2024
 Lijkt hardlopen je leuk? Of ben je er afgelopen weken al aan begonnen, maar zou je het toch echt graag op willen pakken? Op zaterdag, 20 april starten we weer met een nieuwe beginnerscursus. Voor meer informatie, bekijk hier onze pagina over de beginnerscursus. Afgelopen jaren waren zeer succesvol, dus twijfel niet en neem contact op!
 Lees verder




 Routes van deze week

 Bekijk alle routes 
 

Proeftraining?

Wil je graag beginnen met hardlopen of ben je al aan het hardlopen, maar wil je graag met een gezellige groep lopen? Train dan eens vrijblijvend met ons mee! 
 Gratis proeftraining


Lid worden?

Ben je al bekend bent met onze gezellige lopers club, maar nog geen lid? Meld je dan hieronder aan en train met ons mee. We heten jou graag welkom als nieuw lid!
 Leden aanmelding




 Evenementen

 Bekijk alle evenementen
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